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SENSI TMS - SENSIBILISATION AUX TROUBLES MUSCULO-
SQUELETTIQUES (TMS) ET AUX RISQUES LIES A LA

MANUTENTION MANUELLE
Cette formation est une obligation dans toutes les entreprises. L’employeur doit
s’assurer que ses salariés sont formés à la réalisation des bons gestes et aux

bonnes postures de travail.

Durée en heures : 3.5 heures(s)

Lieu de la formation :  Inter-entreprise ou intra-
entreprise

Profil des stagiaires : Tous les salariés

Durée en jours : 0 jour(s)

Montant de la formation : Sur devis

Pré-requis : Aucun

Objectifs généraux

Objectifs pédagogiques

Contenu et déroulement de la formation
A la fin de cette formation, le stagiaire doit être capable de préserver sa santé par des techniques de
manutention correctes et d'assurer sa sécurité et celle de autres personnes concernées lors des
opérations de manutention (CT R4541-8).

Équipe pédagogique, formateur référent
Sacristan Allende David 
contact@fhcs-formation.fr 
0608174051 
Formateur qualifié

Modalités et délais d'accès à la formation
Prise de contact téléphonique pour analyser le besoin de l'entreprise (effectif, dates etc...). Validation
de l'inscription après signature du devis et du planning établi.
Le Délai d'accès à la formation est d'environ 15 jours.
Effectif par session de 1 à 10 personnes
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Prise de contact par téléphone afin de définir les besoins et les modalités d'organisation.
Avant la fin de la période de validité de 36 mois, l'apprenant doit suivre une session de MAC BS-BE -
Maintien et actualisation des compétences d'exécutant non électricien, Préparation aux habilitations
BS BE manoeuvre

Moyens pédagogiques et modalités techniques
Le formateur donne des exemples, des références par rapport aux obligations de l'employeur ainsi que
de l'employé.

Conditions techniques et accessibilite ́ pour le stagiaire
Accessibilité a toutes personnes salariés

Accessibilité aux personnes en situation de handicap
Des adaptations sont possibles en contactant David Sacristan Allende (Référent handicap) au
06.08.17.40.51
Notre formation est accessible aux personnes en situation de handicap. Lors de votre inscription, nous
étudions ensemble les actions que nous pouvons mettre en place pour favoriser votre apprentissage.
Vous pouvez également prendre contact avec le Référent Handicap par email : contact@fhcs-
formation.fr

Modalités d'organisation
La formation se déroulera de 9h à 12,30h ou de 13h à 16h30h
La formation se déroule dans les locaux que l'entreprise met à disposition. La matériel peut être fourni
par l'organisme de formation. Le bénéficiaire s'assure de disposer d'une salle pour accueillir les
participants pour le bon déroulement de la formation.

Dispositions particulières
Tarification et modalités financières:
La session est conclue sur la base du tarif suivant soit 450€ HT par groupe (ce tarif est communiqué à
titre indicatif et pourra être ajusté).

Dispositif de suivi de l'exécution de l'évaluation des résultats de la formation
Feuille de présences signées matin, après midi tous les jours.
Attestation de fin de formation.
Enquête de satisfaction sur la formation et le formateur

Nature et modalités du système d'évaluation des connaissances prévues
Evaluation continue par le formateur

Échanges et bilans pédagogiques entre le formateur et le stagiaire
Tout au long de la formation
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